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Kam
pen m

od m
adspild handler om

 m
ere end blot at bruge toppen

af gulerødderne. Det handler om
 engagem

ent, glæ
den ved at gøre

en forskel og nye fæ
llesskaber, som

 sam
ler os om

 det
bæ

redygtige liv.
 Og det hele starter m

ed en snak.
 Træ

k et kort, og start diskussionen rundt om
 bordet.

Hvordan tror du, vi kan blive bedre til at m
indske m

adspild i Danm
ark?

På verdensplan ender 1/3 af al den m
ad, vi producerer, i 

skraldespanden. Sam
tidigt er der er flere end 800 m

illioner m
ennesker, 

som
 sulter. 

Hvilke tanker sæ
tter det i gang hos dig?

’Ingen kan gøre alt, alle kan gøre noget…’ 

Hvordan kan du gøre en forskel – stor eller lille – for at gøre verden til 
et bedre sted at leve?

Klim
aforandringerne har bundet verden tæ

ttere sam
m

en: Den m
åde vi 

lever på i en del af verden, har konsekvenser for klim
aet i en anden del 

af verden, og om
vendt. Vi er fæ

lles om
 problem

erne. 

Hvordan kan vi også væ
re fæ

lles om
 løsningerne?

Hvilket ansvar har vi som
 enkeltindivider for naturen, verden og for 

hinanden? 

Hvorfor?

Hvor ofte sm
ider du m

ad ud, som
 ikke fejler noget?

”Alle har ret til et væ
rdigt liv” – er udgangspunkt for Folkekirkens 

Nødhjæ
lps arbejde. 

Hvad forbinder du m
ed et væ

rdigt liv?


