


OVERMODNE BANANER KAN BLIVE TIL
EN GOD BANANKAGE ELLER MUFFINS

KUN FANTASIEN SETTER GRENSER FOR
HVAD MAN KOMME | EN BENNEBZF

I FOLKEKIRKENS N@DH)&LP BRUGER
VI CHIAFR@ SOM N@DHJELP. SCAN QR

VIDSTEDU...

DE GAMLE AZTEKERE SPISTE
IKKE JALAPENOS - DE R@G DEM!

DE TIDLIGSTE DOKUMENTEREDE OPSKRIFTER
PA BRUN SOVS KOMMER FRA 1600-TALLET

VIDSTEDU...
NORDJYLLHND ER DEN MEST CHIPS-
SPIS[NDE REGION | DANMARK

+
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FISKEFI LET |
|
|
|
|
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VIDSTEDU... |
nsmsm&oen KAN BLA. |
BRUGES TIL AT LAVE FISKEFOND |
|







ER FINDES FLODEOSTE | ALLE AFSKYGNINGER
F.EKS. MED KAVIAR ELLER COOKIES!

I KENYA INDFANGER DE LOKALE GR&ESHOPPER,
DER S@LGES VIDERE SOM FODEVARER. SCAN QR

VIDSTEDU...

KAPERS ER FAKTISK
SYLTEDE BLOMSTERKNOPPER

VIDSTEDU...

1800-TALLET BLEV KETCHUP MARKEDSF@RT
SOM MEDICIN TIL ALVERDENS SYGDOMME.







= LEVERPOSTE) 2

e \€>)

DER BLIVER GROET MAJS PA ALLE
KONTINENTER UDOVER ANTARKTIS

LG KAN HOLDE $IG OP TIL 6 MANEDER,
HVIS DE OPBEVARES TERT 0G KALICT

DER BLIVER SPIST 18 MILLIONER TONS
LEVERPOSTEJ OM ARET | DANMARK

VERDENSREKORDEN | AT SPISE MELORME ER RIGE PA PROTEIN
MAYONNAISE ER 2,5 KILO PA 3 MINUTTER 0G UDLEDER MINIMALT €02

EN MAKRELFISK KAN
BLIVE OP TIL17 AR GAMMEL

VIDSTEDU...

RYNKET PEBERFRUGT KAN BAGES
I OVNEN 0G SMAGER HERLIGT

VIDSTEDU...

DU KAN LAVE DIN EGEN PLANTEFARS
MED BONNER ELLER KIKERTER







“=PALEGCSCHOKOLADE =2

VIDSTEDU...

PAL&GSCHOKOLADEN BLEV OPFUNDET
11963 | DANMARK

MAN KAN LAVE SINE EGNE PLANTE
NUGGETS AF BLOMKAL 0G KIK&ERTER

VINGUMMIEN BLEV OPFUNDET
11909 I LONDON

REJEN ER HERMAFRODIT 0G SKIFTER K@N
FRA HAN TIL HUN, NAR DEN ER 3-5 AR GAMMEL

REMULADEN STAMMER FRA FRANKRIG,
IKKE DANMARK

HAR DU RESTER AF SPEGEPELSE,
KAN DU SMIDE DET PA DIN N&STE P1ZZA

TITANIC HAVDE MERE END
5 TONS SKINKE OMBORD, DA DET SANK







10,1

. 0¢ prk
SYLTET@) ER EN EFFEKTIV MADE TIL o DANMARKSREKORDEN FOR DEN

AT FA BRUGT ALLE SOMMERS BaeR STORSTE TUNFISK ER P 372 KILO

DU KAN SELV SYLTE RODBEDER
- SA HOLDER DE L&ENGERE

VIDSTEDU...

VEGANSK BETYDER
UDEN PRODUKTER FRA DYR

VIDSTEDU...

DANSKERNE SPISER | ‘ ROASTBEEF ER EN NATIONAL
GENNEMSNIT 3,8 &G OM UGEN SIGNATURRET I ENGLAND

DU KAN TILF@JE ET &G TIL DIN HAVRE-
GRODSREST, S HAR DU EN PANDEKAGEDES

HAR DU FOR MANGE CITRONER, SILDEN ER TYPISK TIL
KAN DU FRYSE SAFTEN NED OVERS EFTER JULEFROKOSTEN
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Klip kortene ud,
og du er klar til
at spille!

_ — \X
Y\ —

S 36spiler TOM KOLESKABET

{J) ca.20 minutter

-O- Spildesign:
Mads Flge

ET B&REDYGTIGT SPIL FOR 3-6 SPILLERE

—

Kender du det, ndr bdde kaleskabet og kekkenskabene bugner, - men du har alligevel dbnet
dem alle flere gange og konstateret, at der er ingenting du har lyst til? Ja, det kan somme-
tider veere svaert at fd gje pd de gode idéer, selvom de er lige foran én... Spil spillet, test jeres
madmod og se, hvor langt | er villige til at ga for at bekaempe madspild.

?_m:. Bland alle ingredienskortene og del fire
| Tom Koleskabet, skal | sammen lave en kort ud til hver spiller. Spillerne tager
reekke handmadder pa bordet. kortene op pa handen. Den af jer, som
Point scores ved at geette, hvilke hdnd- sidst har spist rester, er smagsdommer
madder rundens smagsdommer bedst i forste runde og far smagsdommerkor-
kunne teenke sig at saette teenderne i, og tet, som leegges foran denne spiller pa
hvilken de absolut ikke synes om (hand- bordet.

madden fra helvede).

Hvert rigtigt geet giver ét point. Den for- SADAN SPILLES EN RUNDE

ste spiller der ndr 8 point, har vundet. Startende med smagsdommeren og
med uret rundt om bordet, skiftes spil-
FORBEREDELSE lerne nu til at leegge ét kort ad gangen
Leeg et antal bredskivekort midt pa bor- fra deres hand ned ovenpa pa et valgfri
det svarende til antallet af spillere. bradskivekort. Kortene skal altid ligge, sa
Giv hver spiller ét stemmekort og tre man kan se kortene, der er nedenunder.
clips (til at stemme og fore point pa Sadan fortseettes spillerne med at skiftes
stemmekortene). til at spille ingredienskort, indtil alle spil-
m<.n. O<mﬂm_Av\Qm3Qm UWGQM_Q<®5 stemme- _mq.m —Jm—. MU___m.ﬂ m__m _AO—..H :.N Qmﬂmw —J%DQ.
kort og clips laegges til side (bruges ikke
denne gang). Bemaerk: Der ma maksimalt veere fire

ingredienskort ovenpa hver brgdskive.
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m 3-6 spillere

{J) ca.20 minutter

-O- Spildesign:
Mads Flge

TOM KOLESKABET

Klip kortene ud,
og du er klar til
at spille!

e
Y\\

ET B&REDYGTIGT SPIL FOR 3-6 SPILLERE

—

Nu skal alle pa naer smagsdommeren

i hemmelighed stemme p3, hvilken af
handmadderne, de tror, smagsdomme-
ren synes er den laekreste hdndmad, og
hvilken de tror smagsdommeren synes
er den vaerste (handmadden fra helve-
de).

Dette gores ved at placere to papirklips i
siderne pa stemmekortene, sa de peger
pa de numre, som svarer til de hand-
madder pa bordet, som man vil stemme
pa. Den grenne side bruges til at mar-
kerer den bedste, og den rgde side til at
markere den veerste.

Smagsdommeren placerer pa samme tid
sine clips - ikke for at stemme, men for at
indikere sine valg om, hvilken handmad,
de synes er bedst, og hvilken de synes er
veerst.

Nar alle har stemt, afslarer alle spillere
og smagsdommeren sit stemmekort pa
samme tid. For hver stemme man har
ens med smagsdommeren, far man 1
point (dvs. maksimalt 2 point pr. run-
de, hvis man har begge geet rigtige) og
flytter klipsen, der indikerer point pa sit
pointkort, tilsvarende frem.

NY RUNDE

Flyt smagsdommerkortet til den naeste
spiller med urets retning. Fjern alle de
brugte ingredienskort, og del fire nye ud
til hver spiller. Leber | tor for ingrediens-
kort, sa bland alle de brugte kort, lav en
ny bunke og del ud fra denne.

SPILLETS AFSLUTNING

| slutningen af hver runde tjekkes der ef-
ter, om der er spillere, som har 8 eller flere
point. Hvis ja, sa er spillet slut, og den/de
spillere der har 8 eller flere point, vinder.

Bemaerk: CO.e pr. kg refererer til fodeva-
rens samlede klimaaftryk. Klimaaftrykket
er opgjort i kg. Laes mere pa denstorekli-
madatabase.dk

Tip: Tag spillet med hjem og spil det med sa mange som muligt, hjemme, pa arbejde,
i din skole osv. Jo mere spillet bliver spillet, jo mindre et ressourcespild har det veeret at
lave det, og jo mere glaede og sjov, far du lov til at dele!
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SIDE 2
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